
 

みのかも女性活躍支援センターRe:Ola(リオラ) 

 

ACCESS 美濃加茂市健康のまち 1丁目 2番地 

TEL   090-9022-2200(センター直通) 

 

申 込 5月 23日(月)から申込受付開始 

直接または電話で Re:Olaへ 

    Caminhoホームページからも予約可 

         ※ホームページへは右の QR コードから 

７月７日(木) 

〈 講 師 〉 

ネイリスト 

杉山 茉穂さん 

① 10：30～11：30 
② 13：30～14：30 

〈 定 員 〉 各 5名 

〈 持ち物 〉 ハンドクリーム 

〈 受講料 〉 700円（材料費込） 

ネイルケア＆ハンドケアで 

艶めく夏のキラキラ手肌! 

手指消毒が必須と

なった昨今、季節を

問わずカサカサする

手が気になる人も多

いのでは？ 

 

手や指先は、自分

だけでなく、意外と

他人からもよく見ら

れる部分です。 

 

ネイルをする人も

しない人も、ベース

になる爪をきれいに

ケアして整え、乾燥

や小じわを防ぎ、き

れいな手元を保つた

めのケア方法を学び

ませんか？ 

女子力アップ講座 

託児あり 
※事前予約制 

(詳細はスタッフまで) 


